
Fundação Presidente Antônio Carlos – FUPAC
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Governador Valadares

 1º SEMESTRE 2021

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Anatomia Humana - Anatomia Humana Fundamentos da Dança MNTA

19:40 Anatomia Humana - Anatomia Humana Fundamentos da Dança MNTA

20:50 Leitura e Prod. de Textos Introd à Educação Física Primeiros Socorros - -

21:40 Leitura e Prod. de Textos Introd à Educação Física Primeiros Socorros - -

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Ativ Física, Saúde e Env. Fisiologia Humana Fisiologia Humana Fundamentos da Dança MNTA

19:40 Ativ Física, Saúde e Env. Fisiologia Humana Fisiologia Humana Fundamentos da Dança MNTA

20:50 Voleibol/Basquete Voleibol/Basquete Primeiros Socorros - -

21:40 Voleibol/Basquete Voleibol/Basquete Primeiros Socorros - -

Curso: Educação Física Bacharel

Horário

Atividades Complementares

Semestre de Ingresso: 2021/01

Carga Horária a ser cumprida 

Ingressantes em 2021/01: 260 horas 

Curso: Educação Física Bacharel 2020/01Semestre de Ingresso:

Horário

Atividades Complementares

Carga Horária a ser cumprida 

Ingressantes em 2020/01: 260 horas 



Fundação Presidente Antônio Carlos – FUPAC
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Governador Valadares

 1º SEMESTRE 2021

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Ativ Física, Saúde e Env. Fisiologia Humana Fisiologia Humana - MNTA

19:40 Ativ Física, Saúde e Env. Fisiologia Humana Fisiologia Humana - MNTA

20:50 Voleibol/Basquete Voleibol/Basquete Primeiros Socorros - -

21:40 Voleibol/Basquete Voleibol/Basquete Primeiros Socorros - -

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Ativ Física, Saúde e Env. Prof. Ed. Fís Saúde Pública Libras - MNTA

19:40 Ativ Física, Saúde e Env. Prof. Ed. Fís Saúde Pública Libras - MNTA

20:50 Voleibol/Basquete Voleibol/Basquete Primeiros Socorros Estágio Sup. Saúde Pública -

21:40 Voleibol/Basquete Voleibol/Basquete Primeiros Socorros Estágio Sup. Saúde Pública -

Semestre de Ingresso: 2019/02

Semestre de Ingresso:

Curso: Educação Física Bacharel

Horário

Atividades Complementares

Ingressantes em 2019/02: 260 horas 

Curso: Educação Física Bacharel

Horário

2019/01

Atividades Complementares

Carga Horária a ser cumprida 

Ingressantes em 2019/01: 260 horas

Carga Horária a ser cumprida 



Fundação Presidente Antônio Carlos – FUPAC
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Governador Valadares

 1º SEMESTRE 2021

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Handebol Prof. Ed. Fís Saúde Pública Libras Fundamentos das Lutas MNTA

19:40 Handebol Prof. Ed. Fís Saúde Pública Libras Fundamentos das Lutas MNTA

20:50 Treinamento Funcional - Treinamento Funcional Estágio Sup. Saúde Pública -

21:40 Treinamento Funcional - Treinamento Funcional Estágio Sup. Saúde Pública -

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Handebol Optativa Libras Fundamentos das Lutas -

19:40 Handebol Optativa Libras Fundamentos das Lutas -

20:50 Treinamento Funcional Est. Sup - Acad, Gestão Treinamento Funcional - -

21:40 Treinamento Funcional Est. Sup - Acad, Gestão Treinamento Funcional - -

Atividades Complementares

Carga Horária a ser cumprida 

Ingressantes em 2018/02: 260 horas 

Carga Horária a ser cumprida 

Curso: Educação Física Bacharel

Horário

Atividades Complementares

Semestre de Ingresso: 2018/02

Curso: Educação Física Bacharel Semestre de Ingresso: 2018/01
Horário

Ingressantes em 2018/01: 260 horas 



Fundação Presidente Antônio Carlos – FUPAC
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Governador Valadares

 1º SEMESTRE 2021

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina Disciplina 

18:50 Org. e Marketing Esportivo Optativa Libras Fundamentos das Lutas -

19:40 Org. e Marketing Esportivo Optativa Libras Fundamentos das Lutas -

20:50 Treinamento Funcional Est. Sup - Acad, Gestão Treinamento Funcional Org. e Marketing Esportivo -

21:40 Treinamento Funcional Est. Sup - Acad, Gestão Treinamento Funcional Org. e Marketing Esportivo -

Atividades Complementares

Ingressantes em 2017/02: 300 horas 

2017/02

Carga Horária a ser cumprida 

Curso: Educação Física Bacharel

Horário

Semestre de Ingresso:


